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“CIRCUITO EN CASA 7

PARA REALIZAR LA SIGUIENTE ACTIVIDAD DE
PSICOMOTRICIDAD TENEMOS QUE SEGUIR LAS
FRASES:
CALENTAMIENTO
ACTIVIDAD
e RELAJACION

1. Pidele a tus papitos que te pongan esta cancidn
https://www.youtube.com/watch?v=RNeO4MntTaA
para poder empezar con el calentamiento y asi junto a
la tia Gaby podras moverte al ritmo de esta cancion.

2. Luego vendra la fase de la actividad donde tendras que
realizar LOS EJERCICIOS PARA NINOS CON LA PELOTA
que esta en el video de la clase de hoy.

3. Y para finalizar nos relajaremos con esta cancion
https://www.youtube.com/watch?v=A9jkL9Fja44
recuerda cerrar tus ojitos, respirar muy profundo, botar
el aire por tu boquita, e imaginarte algo muy bonito.

No te vayas a olvidar de mandarme tu videito
ensefiandome a dar pataditas con la pelota.

4. Luego en una hoja A4 realizaras un dibujo libre sobre lo
gue mas te gusto de la actividad de psicomotricidad. No
te olvides de decirle a tus papitos. que archiven tus

trabajitos en un félder con la fecha del dia de hoy.
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https://www.youtube.com/watch?v=RNeO4MntTaA
https://www.youtube.com/watch?v=A9jkL9Fja44
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Es muy importante que graben toda tu actividad de
psicomotricidad y lo guarden en una uch.

#YO ME QUEDO EN CASA
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Tutora: Tia Gaby
Salita: Honestidad 5 “A”
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il ohle

ACTIVIDAD 22
“DIA DEL TRABAJO “
01 de mayo-

PARA REALIZAR LA SIGUIENTE ACTIVIDAD TENEMOS
QUE SEGUIR LAS DIFERENTES INDICACIONES:

1. Enviame un audio donde me cuentes que te gustaria

ser de grande.
2. Luego dibujalo en una hoja A4 y pintalo coloca tu

nombre en ligada.
3. Te enviare una hoja grafica para realices un hermoso
collage con los materiales que tengas en casa.

#YO ME QUEDO EN CASA

Tutora: Tia Gaby
Salita: Honestidad 5 “A”
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